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Nos dias 5 e 24 de maio a EPSM 
realizou a 1ª Edição da Escola Aberta. 
Mais de uma centena de jovens das 
escolas da região visitaram a EPSM e 
participaram em workshops 
relacionados com a nossa oferta 
formativa.

 

 

Esco la  Aber ta  EPSM

Em jeito de balanço, no final de mais um ano 
letivo, quero agradecer a todos os que 
contribuiram para um ano de muitos 
sucessos para a EPSM e para os que nela 
estudam e trabalham. Foi um ano de 
recomeços, em que pudemos voltar a 
aproximar-nos e a fazer aquilo que melhor 
sabemos: unir-nos em prol do futuro dos 
nossos alunos! 


Duarte Bernardo

A  t o d o s  o s  a l u n o s  q u e  n e s t e  a n o  l e t i v o  c o n c l u í r a m  
o  s e u  c i c l o  f o r m a t i v o  a  E P S M  d e s e j a . . . 


Parabéns  e  votos  de  grande  sucesso ! ! !



Divu lgação  da  o fer ta  format iva
A EPSM promoveu sessões de trabalho com os 
representantes das Associações de Pais e Encarregados 
de Educação e com os Serviços de Psicologia e 
Orientação das escolas/agrupamentos da região, tendo 
como objetivo reforçar as relações e parcerias entre a 
EPSM e os restantes estabelecimentos de ensino, bem 
como apresentar as ofertas formativas disponíveis para 
os jovens e para os adultos. 

E rasmus  +

Junho 2022

Decorreram durante o 3º período as 
mobilidades integradas nos projetos 
ERASMUS+ KA2 GLAD - Gastronomy, 
Language, Art and Discovery e Be 
Smart in today´s european digital 
world, e KA1 - mobilidades de staff, 
tendo vários docentes e não docentes 
da EPSM participado em mobilidades 
em Itália, França, Alemanha e 
República Checa com vista à partilha 
de boas práticas e ao desenvolvimento 
de projetos.



De acordo com o Plano de Anual 
Formação Interna, decorreu no dia 19 de 
julho a formação de Gestão do Tempo e 
do Stress destinada a todos os 
colaboradores da EPSM. No dia 20 de 
julho tiveram lugar, no Parque de 
Campismo do Escaroupim, algumas 
Dinâmicas de Teambuilding, onde os 
colaboradores tiveram a oportunidade 
de praticar atividades físicas, dança e 
piscina, seguindo-se um almoço-
convívio.

A turma do 11º ano de Comunicação 
dinamizou um Ciclo de Workshops sobre 
vários temas da atualidade, como burlas 
informáticas, violência na noite, violência 
no desporto, saúde mental e bullying. 
Estas atividades contaram sempre  com a 
presença de convidados que partilharam 
as suas histórias e experiências pessoais 
ou profissionais

EPSM par t ic ipa  em 
Fe i ras  e  Eventos  na  
reg ião
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EPSM participa em Feiras e Eventos na Região 
Depois de uma interrupção de dois anos, a EPSM 
voltou a participar em atividades dinamizadas 
pelas autarquias da região, como a Feira de 
Magos, em Salvaterra de Magos, o Festival do 
Arroz Carolino das Lezírias Ribatejanas, que 
decorreu em Benavente, e a Ficor, em 
Coruche.    A EPSM desenvolveu, durante estes 
eventos, algumas atividades de apoio e de 
divulgação da sua oferta formativa.


Curso  de  comunicação  
d inamiza  workshops

Formação  pro f iss iona l  in terna
Julho 2022

https://www.epsm.pt/


Carlos Fernandes, antigo aluno do curso de Comunicação 
da EPSM, foi o autor dos mais recentes vídeos 
promocionais alusivos à oferta formativa da EPSM.    Depois 
de concluir o seu curso em 2014, Carlos Fernandes, decidiu 
lançar-se como freelancer na área na produção e edição de 
vídeo e fotografia, aproveitando todos os conhecimentos 
técnicos e contactos profissionais adquiridos durante o 
curso.

No seu currículo constam já alguns trabalhos realizados 
para marcas bem conhecidas como a BMW, o Banco 
Montepio, Sporting Clube de Portugal, Cofidis, El Corte 
Inglés, Rádio Comercial SERIP, Feira de Milão, Alegro, 
entre outras.

A EPSM tem como política a contratação de serviços 
externos a empresas de antigos alunos, sempre que tal é 
possível, sendo para nós um grande orgulho poder 
continuar a fazê-lo e com tão bons resultados.


Ant igo  a luno  produz  v ídeos  EPSM

A ent rev is ta  que  fa l tava . . .
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B e r n a r d o  G i l  e  R o d r i g o  B e l a s ,  a l u n o s  d e  E l e t r ó n i c a ,  A u t o m a ç ã o  e  C o m a n d o  d a  E P S M  
f o r a m  o s  r e p r e s e n t a n t e s  d e  P o r t u g a l  n o  I n t e r n a t i o n a l  S w i s s  Ta l e n t  F o r u m  2 0 2 2 ,  q u e  s e  
r e a l i z o u  n o  i n í c i o  d e  j u l h o  n a  S u í ç a  e  q u e  j u n t o u  7 0  j o v e n s  d e  t o d o  o  m u n d o .  A  
p a r t i c i p a ç ã o  d a  E P S M  r e s u l t o u  d o  p r é m i o  a t r i b u í d o  p e l a  F u n d a ç ã o  d a  J u v e n t u d e ,  a o  
p r o j e t o  r e a l i z a d o  p e l o s  a l u n o s  “ E n e r g y  P o w e r  S i m p l y  M a t t e r s ”.

C o m o  f o i  e s t a  e x p e r i ê n c i a ? 

R B  –  F o i  u m a  e x p e r i ê n c i a  i n e s q u e c í v e l . 

B G  –  F i z e m o s  a m i z a d e s  q u e  v ã o  f i c a r  p a r a  o  r e s t o  d a s  n o s s a s  
v i d a s .  A o  p r i n c í p i o  f o i  u m  b o c a d o  a s s u s t a d o r  e s t a r m o s  a l i  
c o m  m a i s  6 8  a l u n o s  q u e  n ã o  f a l a v a m  a  n o s s a  l í n g u a  e  
t i v e m o s  d e  n o s  d e s e n r a s c a r  c o m  o  i n g l ê s .  M a s  e r a  t u d o  
p e s s o a l  5  e s t r e l a s ,  t u d o  s i m p á t i c o ,  s e m p r e  a  p u x a r e m  p o r  
n ó s .  A i n d a  h o j e  o  m e u  g r u p o  f a l a  t o d o s  o s  d i a s ,  f i c á m o s  c o m  
u m a  l i g a ç ã o  e x t r a o r d i n á r i a . 

 

E  q u e  t i p o  d e  a t i v i d a d e s  r e a l i z a r a m  d u r a n t e  e s t e  f ó r u m ? 

B G  -  A t i v i d a d e s  e m  m o d o  d e  d e s a f i o .  H a v i a  u m  t e m a  e  d e p o i s  
d a v a m - n o s  u m  p r o b l e m a  e  n ó s ,  e m  g r u p o ,  t í n h a m o s  d e  
e n c o n t r a r  u m a  s o l u ç ã o .  

R B  -  O s  t e m a s  e r a m  a t u a i s  e  p e r t i n e n t e s ,  c o m o  a  e c o n o m i a ,  o  
m e i o  a m b i e n t e  e  a s  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s ,  s e m p r e  à  l u z  d a  
R e s i l i ê n c i a ,  o  t e m a  c e n t r a l  d a  e d i ç ã o  d e s t e  a n o . 

 

O  q u e  l e v a m  p a r a  a  v i d a  d e s t a  e x p e r i ê n c i a ? 

R B  –  A  p a r t i c i p a ç ã o  e m  c o n c u r s o s  e  e s t e  p r é m i o  s ã o  c o m o  
p o r t a s  q u e  s e  a b r e m ,  a j u d a m - n o s  a  c r e s c e r. 

B G  –  F o i  m u i t o  g r a t i f i c a n t e ,  u m a  o p o r t u n i d a d e  ú n i c a  q u e  
n u n c a  i r e m o s  e s q u e c e r  e  q u e  c e r t a m e n t e  i r e m o s  v a l o r i z a r  
a i n d a  m a i s  d e n t r o  d e  a l g u n s  a n o s . 


https://www.youtube.com/watch?v=STz2QKB94VI


O  p r o j e t o  B l i n d B u s ,  d e s e n v o l v i d o  p e l o s  
a l u n o s  d o  c u r s o  d e  E l e t r ó n i c a  d a  E P S M ,  
v e n c e u  o  P r é m i o  FA Q t o s ,  p r o m o v i d o  p e l o  
I n s t i t u t o  S u p e r i o r  Té c n i c o .  C o m  o  p r o j e t o  
s o c i a l     “ B l i n d B u s ”,  o s  a l u n o s  d e s e n v o l v e r a m  
u m a  s o l u ç ã o  p r á t i c a  e  d e  f á c i l  
m a n u s e a m e n t o  q u e  a u x i l i a  o s  i n v i s u a i s  
d u r a n t e  a  u t i l i z a ç ã o  d o s  t r a n s p o r t e s  
p ú b l i c o s ,  r e c o r r e n d o  a  u m  s i s t e m a  t á t i l  e  d e  
a l e r t a .

C O N C U R S O S

P A R A B É N S  A  T O D O S !

B l indBus

EPSWATER
O  p r o j e t o  E P S Wa t e r ,  d e s e n v o l v i d o  p o r  
a l u n o s  d e  E l e t r ó n i c a  v e n c e u  a  1 ª  E d i ç ã o  d o
c o n c u r s o  n a c i o n a l  d e  C i ê n c i a  A t l â n t i c o  
J ú n i o r ,  p r o m o v i d o  p e l a  F u n d a ç ã o  L u s o -
A m e r i c a n a  e  p e l a  C i ê n c i a  V i v a . 

 O  p r o j e t o  c o n s i s t e  n u m  p r o t ó t i p o  d e  u m  
p e q u e n o  c a t a m a r ã  t e l e c o m a n d a d o  c o m  
e n e r g i a  s o l a r  p a r a  m o n i t o r i z a r  a  q u a l i d a d e  
d a  á g u a  d e  r i o s  e  m a r e s .

A  v i d e o r r e p o r t a g e m  “ P o n t o s  N e g a t i v o s  d a  
I n t e l i g ê n c i a  A r t i f i c i a l ”,  d a  a u t o r i a  d e  
a l u n o s  d o  1 1 º  a n o  d e  C o m u n i c a ç ã o -
M a r k e t i n g ,  R e l a ç õ e s  P ú b l i c a s  e  
P u b l i c i d a d e ,  f o i  p r e m i a d a  c o m  o  3 º  l u g a r  
n o  C o n c u r s o  N a c i o n a l  “ M e l h o r e s  
R e p o r t a g e n s  J o v e n s  R e p ó r t e r e s  p a r a  o  
A m b i e n t e  2 0 2 2 ”.

Pontos Negativos da Inteligência Artificial



A EPSM deu-me oportunidades únicas, indispensáveis para o meu futuro

O F E R TA  F O R M AT I V A
C u r s o s  P r o f i s s i o n a i s  2 0 2 2 / 2 3 


MIGUEL MENDES, finalista do curso de Informática de Gestão, a trabalhar atualmente em Programação 
na empresa Bi4all, candidato à licenciatura de Engenharia Informática, no próximo ano letivo.

veja mais em...

Cofinanciado por:

w w w . e p s m . p t

Informática de Gestão


Cozinha/Pastelaria

Restaurante/Bar


Eletrónica, Automação e Comando

Comunicação, Marketing,  Relações Públicas e Publicidade

Inscrições abertas!

B O A S  F É R I A S ! ! !

https://www.epsm.pt/

